Noticias de:

T

™

COLORADO

Department of Transportation
Sam Cole, Director de comunicaciones de CDOT

303.757.9484 (directo) | 303.859.1304 (cel.)
sam.cole@state.co.us

29 de marzo de 2023

Abril es el mes de concientizaciéon sobre manejar con distracciones, y los
habitantes de Colorado todavia tienen que cambiar el comportamiento detras
del volante
3 de cada 4 conductores de Colorado usan sus teléfonos mientras manejan

Colorado. Responder un mensaje de texto, voltear para hablar con un pasajero o estirarse para
alcanzar una papa frita pueden parecer acciones inofensivas, pero este peligroso comportamiento
mientras se conduce es responsable de 65 choques mortales en Colorado durante 2021. Abril es el mes
de concientizacion sobre manejar con distracciones, y el Departamento de Transporte de Colorado
(CDOT) esta exhortando a los habitantes del estado a eliminar las distracciones detras del volante y
dirigir la atencion hacia la carretera.

Entre los 65 choques mortales provocados por distracciones en 2021, la causa principal de las
distracciones en esos incidentes fueron las siguientes:
e Otros pasajeros (18 %).
Hablar, escuchar, marcar u otras actividades con el teléfono celular (18 %).
Falta de atencion (15 %).
Una persona, objeto o acontecimiento externos (12 %).
Consumir alimentos y bebidas (8 %).

TOP DISTRACTIONS REPORTED DURING FATAL CRASHES

DISTRACTION | % OF PARTICIPANTS
OTHER PASSENGERS 18%

TALKING, LISTENING, DIALING OR
18%
OTHER ACTIVITIES ON A CELL PHONE

INATTENTION 15%

AN OUTSIDE PERSON, 0,
OBJECT, OR EVENT 12%

EATING FOOD OR 8%
DRINKING BEVERAGES 2

Grdfico que muestra las mayores distracciones durante choques mortales por manejar con
distracciones.
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“Manejar es una actividad grupal, y los otros motoristas y los peatones confian en que usted tomara
buenas decisiones detras del volante”, dijo el coronel Matthew Packard, jefe de la Patrulla Estatal de
Colorado. “Cuando entre en su vehiculo y cierre la puerta, reagrupese y responsabilicese de las
decisiones que toma en la carretera. Si su teléfono resulta una tentacion, coléquelo fuera de su
alcance antes de encender el vehiculo. Coma antes de manejar. Y concéntrese en la tarea mas
importante en ese momento: manejar.”

Una encuesta sobre comportamientos de los conductores realizada en 2022 por CDOT revelo que las
distracciones mas frecuentes de los conductores son comer y beber. Esta es la lista completa de las
distracciones mas frecuentes de los conductores:

» Consumir comida o bebida (36 %).

« Elegir el entretenimiento en un teléfono celular, reproductor de CD, radio u otro dispositivo (21 %).
« Hablar por teléfono con conexién manos libres (15 %).

« Leer un mensaje de texto o una publicacion en redes sociales en el teléfono (7 %).

En la encuesta del CDOT, una alarmante cifra de 3 de cada 4 conductores en Colorado manifestaron
que usaban su teléfono celular (con manos libres o de forma manual) mientras conducian un vehiculo.
Los encuestados varones tenian mas probabilidades de contestar que usaban sus teléfonos mientras
conducian en la autopista (71 %) que las encuestadas mujeres (60 %).

“Apartar la mirada por apenas unos segundos puede ser mortal”, afirmo Darrell Lingk, director de la
Oficina de Seguridad en el Transporte de CDOT. “No puede predecir el comportamiento de otros
conductores o librarse a la suerte. Cuando esta detras del volante, debe estar preparado en caso de
que deba responder a una situacion inesperada. Es cuestion de segundos. Deje el teléfono a un lado y
prepare la lista de reproduccion de musica antes de salir a la carretera”.

Ante un incremento en el nimero de jévenes involucrados en choques mortales en 2022, CDOT
recientemente lanzd un concurso sobre conducir con distracciones, mediante el que se convoca a
estudiantes de escuela preparatoria de todo el estado a crear un anuncio convincente de servicio
publico sobre manejar con distracciones. Los anuncios mas creativos ganaran premios por un valor de
$5,000. Esta iniciativa es parte de una subvencion que CDOT recibioé de Governors Highway Safety
Association (GHSA) y General Motors para disminuir las muertes y lesiones relacionadas con los
conductores distraidos. CDOT anunciara los ganadores del concurso durante el mes de concientizacion
sobre manejar con distracciones.

How do YOU combat

VI D E o .  distracted driving?
c ONT EST ; Submit your short PSA
. : telling us how you
I A . . prevent driving distracted
ALER I - | for a chance to win up to
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$5,000 in prizes!
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Anuncio para el concurso de CDOT de video de servicio publico para prevenir el manejo con
distracciones para estudiantes de preparatoria.


https://www.codot.gov/safety/assets/surveys/2022-driving-behavior-survey.pdf
https://www.codot.gov/safety/distracteddriving

Habilita la funcion “No molestar” antes de manejar

Solo un 29 % de las personas que respondieron a la encuesta sobre comportamientos de los
conductores usaron la funcion “No molestar” de sus teléfonos ara vez o mas frecuentemente, mientras
que un 34 % nunca uso6 esta funcion, y un 37 % no la conoce. CDOT recomienda activar la funcién “No
molestar” de su teléfono mientras maneja para evitar la tentacion. En dispositivos Apple:

Vaya a "Configuracion”.

Dentro de Configuracion, elija “Enfoque”.

Toque "Al volante”.

En la pantalla de “Al volante”, desplacese hacia abajo hasta "Activar automaticamente” para
que la funcion “No molestar” se active automaticamente o se active cuando esté conectado al
Bluetooth del automovil.
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Ley sobre Manejar con distracciones

Los conductores adultos de Colorado tienen prohibido el uso del teclado o la transmision de
informacion en un teléfono celular (por ejemplo, enviar un mensaje de texto o navegar por Internet)
mientras manejan. Cualquier conductor menor de 18 afos tiene prohibido el uso del teléfono celular
mientras conduce. Se prohiben las llamadas por teléfono, el envio de mensaje de texto u otros usos
que impliquen el uso del teclado o la transmision de informacion.

Sobre GHSA

Governor’s Highway Safety Association (GHSA) es una asociacion sin fines de lucro que representa las
oficinas de seguridad en las autopistas de los estados, territorios, el Distrito de Columbia y Puerto
Rico. Proporciona liderazgo y representacion para que los estados y territorios mejoren la seguridad en
el trafico, ejerzan influencia en las politicas nacionales, optimicen la gestion de los programas y
fomenten las practicas 6ptimas. Sus integrantes son designados por sus gobernadores respectivos para
administrar los fondos previstos para la seguridad en las autopistas federales y estatales, e
implementar planes de seguridad para las autopistas estatales. Visite ghsa.org para obtener mas
informacion o siganos en Facebook y Twitter.

Informacion sobre CDOT

La mision del Departamento de Transporte de Colorado (CDOT) es proporcionar el mejor sistema de
transporte multimodal para transportar personas, bienes e informacion de la manera mas eficiente y
segura. El CDOT mantiene mas de 23,000 millas de autopistas, mas de 3,400 puentes y 35 pasos de
montana. Nuestro equipo de empleados trabaja incansablemente para reducir el indice y la severidad
de choques, y mejorar las condiciones de seguridad de todos los modos de transporte. Para realizar su
cometido, CDOT se asocia con una variedad de organizaciones publicas y privadas, y gestiona Bustang,
un servicio de autobuses expresos interregionales. Mas informacion en codot.gov.
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https://leg.colorado.gov/content/distracted-driving-and-cell-phone-use
http://ghsa.org/
https://urldefense.proofpoint.com/v2/url?u=https-3A__state.us16.list-2Dmanage.com_track_click-3Fu-3Db4d4ab81cda1d77ccd692af2f-26id-3D96597cf42c-26e-3D5921358962&d=DwMFaQ&c=sdnEM9SRGFuMt5z5w3AhsPNahmNicq64TgF1JwNR0cs&r=YRBTphLTI2P40gLEnaHpywLEfgyZV4XHj3bN5GZn6OA&m=z3rFhnEqmVVOXyhkcmAojU5QTJ1j2R5OfDM-SYwtfHOwV4KLxrQ15VxEI4Z0bWIC&s=lHXExneBuyvOHYiDssOO-ktj7ugX0Gsm1aX9GyNaPO0&e=
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