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Verificación para el uso del
cinturón de seguridad

¿El niño se sienta con la espalda totalmente 
apoyada en el asiento del vehículo?

¿Las rodillas se doblan cómodamente
en el borde del asiento?

¿El cinturón se cruza por el hombro
entre el cuello y el brazo?

¿El cinturón de regazo queda alineado 
a la parte superior de los muslos?

¿El niño permanece sentado en esta 
posición durante todo el viaje?
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La edad, peso, estatura y desarrollo 
físico del niño son factores 
importantes para determinar cuál es 
la silla de seguridad o asiento elevado 
adecuado. Sin tener en cuenta la 
edad, los profesionales recomiendan 
que el niño viaje en una silla de 
seguridad o asiento elevado hasta 
que pase esta prueba de 5 pasos:

Si responde “no” a alguna de 
estas preguntas, el niño debería 
seguir usando el asiento elevado. 



CarSeatsColorado.com

RECETA PARA LA SEGURIDAD

Nombre del niño:  Fecha:

Edad: Estatura: Peso:

Todos los dispositivos de sujeción deben ser instalados y ajustados según
las instrucciones del fabricante y el manual de usuario del vehículo.

Para obtener más información, visite CarSeatsColorado.com.

Recién nacidos a 3 años 2 a 5 años
4 a 12 años 

(o hasta que el cinturón de 
seguridad ajuste correctamente)

Mayor de 8 años
(y a veces, a partir de los 12 años)

• Mantenerlos orientados hacia 
   atrás el mayor tiempo posible.
• Siempre se coloca en
   el asiento trasero.

• Asiento trasero siempre
   que sea posible.
• Se usa según los límites    
   superiores de peso y
   estatura de la silla.

• Asiento trasero siempre
   que sea posible.
• Usar siempre el cinturón
   de regazo y hombro.

• Solo cuando el cinturón de seguridad
   se ajusta correctamente; por lo
   general, con una estatura de más
   de 57” (4’9”).
• A partir de los 13 años puede ir en
   el asiento delantero.

Silla de seguridad 
orientada hacia delante

Silla elevada con espaldar 
alto o sin espaldar

Cinturón de seguridadPortabebés

RECOMENDACIONES


