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Antes de salir a la carretera

 Fecha Acción

¿Puedes usar el transporte público, como Bustang? 

Descarga la guarda COtrip.org  en tus marcadores. 

Descarga mapas para "uso sin conexión" si vas a una zona sin señal.

Consulta el pronóstico del tiempo en weather.gov 

Lleva entretenimiento

Planifica cómo llegar al destino con un conductor sobrio

Más información en codot.gov/travel/summerdriving. 

https://ridebustang.com/
http://www.codot.gov/travel/summerdriving
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Seguridad de vehículo

 Fecha Acción

Abróchate el cinturón: Los cinturones de seguridad reducen el 
riesgo de lesiones o muerte en un accidente en un 50%.

Aceite: Revisa el nivel de aceite y el filtro de aceite.

Batería: Inspecciona la batería y revisa que los cables de la 
batería tengan las conexiones correctas y no muestren corrosión 
o desgaste.
Frenos: Inspecciona tus frenos y balatas. 

Limpiaparabrisas: Asegúrate de que las plumas funcionen 
correctamente y que el líquido esté lleno.

Presión de las llantas: Revisa la presión de aire en todas las 
llantas, incluyendo la llanta de refacción.
Dibujo de las llantas: Asegúrate de que tu vehículo tenga llantas 
adecuadas con buen dibujo y tracción. 

Sistema de enfriamiento: Revisa el nivel de anticongelante.

Más información en codot.gov/travel/summerdriving. 

http://www.codot.gov/travel/summerdriving
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Kit de emergencia

 Fecha Acción

Teléfono celular y cargador 

Botiquín de primeros auxilios (incluyendo protector solar y 
repelente de insectos; el sol a gran altitud es mucho más fuerte).
Linterna con pilas de repuesto o de manivela. 

Cobija o saco de dormir. 

Un galón de agua. 

Botiquín de primeros auxilios y medicamentos esenciales. 

Cables de la batería para pasar corriente. 

Calibrador de presión de aire en las llantas 

Bengalas y reflectores de emergencia.

Alimentos no perecederos, agua potable y medicamentos.

Líquido limpiaparabrisas extra

Más información en codot.gov/travel/summerdriving. 

http://www.codot.gov/travel/summerdriving
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Racks and Trailers 

 Fecha Acción

Asegúrate de que todos los objetos (bicicletas, kayaks, equipaje) estén 
doblemente sujetos con correas. Revisa la tensión de nuevo después de las 
primeras 10 millas.
Cruza las cadenas de seguridad en forma de "X" debajo del 
enganche para evitar chispas.
Revisa la presión de las llantas para un inflado correcto.

Engrasa los baleros de las ruedas para evitar el 
sobrecalentamiento e incendios por fallas mecánicas.
Revisa las balatas, ya que el contacto de metal con metal 
genera calor extremo y chispas.
Lleva un extintor de incendios y mantén siempre una pala. 

Nunca te estaciones sobre pasto alto. Deja el tubo de 
escape caliente sobre el pavimento o la grava.

Hazte el hábito de mirar hacia atrás a tu remolque con frecuencia. 
Si ves humo o una "cola" de chispas, bájate de la carretera de 
inmediato en una superficie pavimentada. 

Más información en codot.gov/travel/summerdriving. 

http://www.codot.gov/travel/summerdriving
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